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Office de Tourisme de Nimes:
6, rue Auguste 30020 NIMES

TéL. : 33 (0)4 66 58 38 00

Fax : 33 (0)4 66 58 38 01

Messagerie : info@ot-nimes.fr

Site internet : http://www.ot-nimes.fr

Points labellisés FFCT (BCN/BPF):

Anduze

Blandas (Cirque de Navacelles)
Mont Aigoual

Uzés

Sommiéres

Pont du Gard

Cté Départemental de Cyclotourisme

Chez JC Hesse, Lot. Les Sarments

b3V, 30390 ARAMON

LE GARD

CONSEIL GENERAL

http://pagesperso-orange.fr/CODEP30/
Comité Départemental du Tourisme
3 rue cité Foulc -BP122-

mcton 30010 NIMES Cedex 4

CYCLOTOURISME

http://www.tourismegard.com/
Fédération Francaise de Cyclotourisme
12 rue Louis Bertrand

lvry-sur-Seine Cedex

http://www.ffct.org/

Clreutt m3

callz Caze

Un parcours vallonné a souhait dans des paysages
pittoresques

Au départ de Méjannes le Clap, dans un cadre naturel
exceptionnel et préservé, siége privilégié du centre sportif
départemental qui génére une multitude d'activités de plein air,
prenez la route d'Uzés et, arrivé au hameau de Malataverne,
rejoignez Lussan par l'est (Lauron, Prade); grimpez dans le
village: le panorama découvert en sillonnant les rues de ceinture
a vélo (chateau) vous dédommagera de cette courte mais violente
ascension.

Redescendez par le nord vers le chateau de Fan (ancienne
gendarmerie!), et prenez ensuite la route du village thermal
d'Allegre les Fumades (au début de la descente, dans les bois,
vous passez a quelques hectomeétres de la chapelle St Saturnin
puis des ruines du chateau d'Allégre).

Poursuivez vers Poteliéres (chdteau de Montalet), a proximité
des Mages, longez la Céze sur quelques hectométres et vous
atteignez St Ambroix, dominé par le rocher du Dugas, ol vous
devez tourner vers St Sauveur de Cruziéres apres le pont sur la
riviére. A l'entrée de cette commune, bifurquez vers Barjac,
capitale gardoise des antiquaires, que vous quitterez par la D901;
apres étre monté a St Privat de Champclos, vous amorcez la
descente dans la vallée de la Céze en laissant a droite Montclus
(chdteau ruiné) et a gauche St André de Roquepertuis, avant de
tourner a droite vers Goudargues, Venise gardoise parcourue par
un canal bordé de majestueux platanes (église Xlle, lavoir).

Revenez vers le hameau de Frigoulet et au carrefour (joli pont
de St André a 300 metres) prenez a gauche la route qui grimpe
doucement sur 14 km a l'ombre des chénes verts jusqu'au
plateau mité d'avens de Méjannes le Clap.
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Durée (12 km/h): 7h25
Départ: Méjannes le Clap

Variante (63 km): Quitter Méjannes le Clap en direction de Barjac,
tourner vers Rochegude au bas de la descente et rejoindre le
parcours a St Sauveur de Cruziéres
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< | A
89 |Méjannes le Clap |302
77 \D371/D167 97 | < D167 Méjannes le Clap||
76 |Frigoulet 86 | A D371 Méjannes le Clap _'
72,5/Goudargues 75 | » D37 Frigoulet
71 |D980/D23 85 | » |D23 Goudargues
63 |D901/D980 115| A D980 Bagnols sur Céze
St Privatd \
57 Cha:‘;:ilose 236 | A D901 Bagnols sur Céze
54 |Barjac 161| » D901 Bagnols sur Céze | (.
frﬂam?
St Sauveur de . \
46 Cruzieres 146 | » D901 Barjac
q St Sauveur de
38,5/St Ambroix 140 | » |D171/D255 Cruzidres
37 |D37/D51 141| <« |D51 St Ambroix
30 Potelieres 144 | A D37 St Ambroix
29 |D37/D16/D7 125 : D37 Poteliéres
Allegre les
16,5D979/D37 251| < D37 Fumades

14 |Lussan (haut) |300| » |D259/D979|Méjannes le Clap

10,5/D787/D143 279| » D143 Lussan

6,5 |D979/D787 256| < D787 Verfeuil

0 |Méjannes le Clap 302 | A |D167a/D979 |Uzes
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