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Office de Tourisme de Nimes:
6, rue Auguste 30020 NIMES

TéL : 33 (0)4 66 58 38 00

Fax : 33 (0)4 66 58 38 01

Messagerie : info@ot-nimes.fr

Site internet : http://www.ot-nimes.fr

Points labellisés FFCT (BCN/BPF):
Anduze

Blandas (Cirque de Navacelles)

Mont Aigoual

Uzes
Sommiéres
Pont du Gard

Cté Départemental de Cyclotourisme
Chez JC Hesse, Lot. Les Sarments
30390 ARAMON
http://pagesperso-orange.fr/CODEP30/

Comité Départemental du Tourisme
3 rue cité Foulc -BP122-

30010 NIMES Cedex 4
http://www.tourismegard.com/

AAss
LE GARD

CONSEIL GENERAL

Fédération Francaise de Cyclotourisme

12 rue Louis Bertrand

lvry-sur-Seine Cedex
http://www.ffct.org/

www.ffct.org

CYCLOTOURISME

Clreutt ne 7
Lo garrigue

Un parcours classique au départ de Nimes

Au départ des allées Jean Jaurés commence le troncon
urbain le plus périlleux: Rejoindre la route de Sommiéres jus qu'a
Caveirac (église romane, chateau XVlle), oli vous bifurquez vers
Clarensac pour le plaisir (!) d'en gravir la fameuse céte: a l'issue
des 3 km d'ascension s'offre un panorama exceptionnel sur la
plaine de la Vaunage.

Au giratoire suivant, filez vers Quissac jusqu'au village
circulaire de Montpezat que vous traversez (chateau) pour en
redescendre en direction de Sommiéres. A 4 km, tournez a droite
vers Fontanes, puis Lecques (anciennes fortifications, pont
submersible sur le Vidourle) et Sardan.

Apreés avoir a nouveau franchi le Vidourle, traversez la D999
en direction de Cannes et Clairan.

Dans le village, une petite route a droite vous ramene sur
Crespian et la D6110 que vous quittez rapidement au carrefour
de la Nouvelle pour revenir vers Nimes par la D999.

Pour ne pas rester sur cet axe ol les longues lignes droites ne
sont pas agréables et les voitures toujours un peu trop pressées,
tournez vers St Mamert du Gard au giratoire de Montpezat,
prenez la peine de faire le détour par le joli village de Gajan, puis
filez sur la Calmette, Dions, ol vous franchirez un Gardon qui
semble souvent a sec (il se cache en fait sous les galets) et
rejoignez Russan (église Xlle).Aprés avoir a nouveau franchi le
Gardon sur un impressionnant viaduc, le retour sur Nimes se fait
par la sympathique route qui traverse le camp militaire des
Garrigues, dans les cistes et les chénes verts mais au prix de
quelques grimpettes difficiles a négocier en fin de parcours,
notamment ['été; elle vous conduit jusqu'a la route d'Alés, a
l'entrée de Nimes, qu'il suffit de redescendre pour arriver au

Jardin des Plantes,a l'extrémité des allées Jean Jaures.


mailto:info@ot-nimes.fr
http://pagesperso-orange.fr/CODEP30/
http://www.tourismegard.com/
http://www.ffct.org/

Niveau: difficile
Distance: 89 km
Dénivelé: 750m
Durée (12 km/h):7h25

Départ: Nimes (Allées Jean Jaurés)

Variante (56 km): au km 23, poursuivre tout droit, au giratoire suivant

tourner vers Saint Mamert et rejoindre le parcours
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1
KM LOCALITE E 5 | Route VERS
-
< | B
89 |Nimes 46
84 |D418/D926 129 | « |D926 Nimes
74 Russan 74 | » D418 Nimes
72 |D22/D18 61 | » |D18 Russan
68 |La Calmette 81 | A D22 Uzes
64 |D300/D22 89 | A D22 La Calmette
63 |Gajan 97 | A D300 La Calmette
62 |D22/D422 94 | » D422 Gajan
56 \D999/D22 147 | 4 D22 Saint Mamert
49 |D6110/D999 119 | « D999 Nimes
48 |Crespian 83 | » D6110 Sommieres
45 |Cannes & Clairan | 74 | » D394 Crespian
41,5/D123/D188 70 | » |D123 Cannes & Clairan
41 |D178/D999 61 | A D123 Cannes & Clairan
40 |Sardan 65 | A D178 Quissac
35 |Lecques 45 | » D178 Sardan
31 |D107/D6110 65| A ;”U/a“'”b Lecques
28 |D22/D107 68 | » |D107 Fontanes
25 |VC/D22 126 | €4 D22 Sommieres
24 |Montpezat 164 | » \VC D22
23 |D999/D522 157 | € |D522 Montpezat
19 |D1/D999 146 | € |D999 Quissac
12 |Clarensac 76 | » |D1 Saint Mamert
8 |Caveirac 89 | » |D103 Clarensac
2,5 |VC/N106 52 | A |D4o Sommieres
0 |Nimes 46 | A \VC Sommieres
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